
◇大会名 青少年育成チャリティー第1回オープントーナメント茨城県空手道選手権大会

◇開催日 2025年12月14日(日)　集合・受付 8:30 　開会式 9:15　試合開始 9:45(予定)

◇会場 ひたちなか市総合運動公園総合体育館(茨城県ひたちなか市新光町49番地)　TEL：029-273-9370

※本大会に関する問い合わせや当日の欠場などの連絡は大会会場にしないで下さい。

◇主催 ＮＰＯ法人　全世界空手道連盟　新極真会　茨城県央支部

◇事務局 茨城県空手道選手権大会事務局

〒312-0054茨城県ひたちなか市はしかべ1-2-15　TEL：090-3347-5758

◇出場資格 幼年年中以上で空手修行している健康な男女。女子は大会時に妊娠していないこと。

◇試合形式 全世界空手道連盟試合規約、カラテドリームフェスティバル試合規約に準ずる

一般男子上級及び女子フルコンタクトを除く階級は全てセーフティールール(ヘッドガード・サポーター

着用)とする。

型は新極真会以外の団体も参加できるが、新極真会教則型DVDに則った試合となる。

◇出場部門 型部門21階級・組手部門120階級　※階級表は別紙参照

今大会はドリームフェスティバル2026全日本空手道選手権第一次選抜大会です。 選抜上級部門の

各階級の優勝者１名が出場権を獲得できます。

◇参加料 型部門のみ・組手部門のみ 9,900円　型・組手両部門 13,200円

参加料はオンライン申込み完了後に所属長までお渡し下さい。

◇入場料 無料

◇申込み方法 グーグルフォームよりオンラインにてお申込み下さい。

下記URLもしくはQRコードを読み取り、必要事項をご入力の上、お申込み下さい。

URL

https://forms.gle/h2wg8y5weSx8YKTq6

◇申込み期間 2025年9月1日(月)～2025年9月21日(日)

◇参加料振込先 常陽銀行　ひたちなか支店　普通　２４１２０６６　新極真会 深谷道場 深谷 忠

参加料については、個人ではなく必ず支部・道場・団体ごとにまとめて下記の口座にお振込みを

お願い致します。出場データ確認後に、各支部・道場・団体に参加料の請求書をメールにて送信

させて頂きます。

ドリームフェスティバル２０２６全日本空手道選手権第一次選抜大会
第１回茨城県空手道選手権大会

出場選手募集要項

https://forms.gle/h2wg8y5weSx8YKTq6


◇注意事項

① 出場選手（団体代表者・保護者・関係者含む）は、主催者が設けた全ての規約、本要項記載事項、その他の指示に

従って行動し て下さい。

② 出場選手（団体代表者・保護者・関係者含む）による審判や判定に対する異議は一切受け付けません。なお苦情や

粗暴・非礼な振る舞い（主催者判断）を確認した場合、その場で出場資格を取り消すだけでなく、以後の大会につい

ても出場選手だけでなく所属流派・団体の出場もお断りいたします。

③ 未成年の申込者は必ず保護者に出場申込書書類一式を読解してもらい、内容了承の上で申し込んで下さい。また、

大会当日は所属団体の代表または保護者による保護監督を受けて下さい。

④ 運営上の失格（自身の試合開始時刻の管理不備、防具や赤帯・赤マークの不備等）がございます。 詳細は新極真会

公式HPに記載の「試合規約」、「防具ガイドライン」をご確認下さい。

⑤ 体重別各階級の軽量級・軽中量級・中量級・軽重量級選手は主催者指定の計量（体重計測）が必須です（体重区分

のない階級及び重量級の計量は必要ありません）。計量は男女同室で指定服装（道着ズボンと 半袖Ｔシャツ）にて

計測します。計測値から1kg差し引いた数値を公式体重とします。なお、この指定服装以外で計量する場合は、計測

値が公式体重となります。下着のみ、裸身での計量は固くお断りいたします。公式体重が各階級の規定体重を超過

した場合や指定時間内に計測ができない場合は失格となります。

⑥ 各階級には年齢区分・帯制限（申込み時点）を設けています（別紙「年齢基準表」・「階級表」を参照）。該当する階級

にお申込み下さい。初級該当者が上級への出場は可能です。年齢区分を越えての出場はできません。一方、各階級

の軽中量級・中量級・軽重量級・重量級は規定体重未満の選手も出場することができます。

⑦ 大会当日は必ず健康保険証を持参して下さい。試合中に負傷または事故（重症・死亡・後遺症含む）が生じた場合、

主催者が加入している賠償保険の範囲内での対応となります。打撲や捻挫等での通院の治療費が出る保険では

ありません。保険適用の申請は、大会終了後から1週間後まで受付けます。その際、大会事務局に所属長・団体長

より連絡すること。選手個人・保護者からの連絡は受け付けません。選手及びその保護者は、主催者や大会役員等

の大会関係者、及び対戦相手等に対して一切の損害賠償や苦情申し立てをしないものとします。なお、出場選手

以外の方への会場内外での怪我・事故について補償はございません。

⑧ 大会ドクターは会場に駐在していますが、原則的に応急手当しか行ないません。氷や医薬品等は各自でご持参下

さい。フルコンタクト空手競技で当然起こり得る打撲や、大会ドクターが軽傷と判断する負傷は、自前の氷や医薬品

等を利用して各自で処置して下さい。なお氷は施設設備の故障に繋がる可能性がありますので、体育館の洗面所

などには捨てないで下さい。

⑨ テーピングは原則認めません。許可を得るには大会ドクターの検印をもらうこと（基本的には2重巻き程度まで）。

⑩ 選手は各自3試合前までに所定位置に集合して下さい。試合時間に遅れた場合は失格となります。またその際の

苦情や抗議は一切受け付けません。

⑪ 不慮の事故などで出場が不可能になった選手は、速やかに所属長または大会事務局までご連絡下さい。

⑫ 試合の判定方法には、3審制（主審1名と副審2名による判定）を採用する場合があります。

⑬ 本大会では、衛生上管理不可のため選手のお弁当の配布は行いませんので、各自昼食を準備して下さい。

⑭ アリーナ内は土足厳禁となっております。各自上履きを持参し、靴は袋などに入れて自主管理をして下さい。

⑮ 出場選手の肖像権は主催者に帰属します。出場選手の映像や画像（氏名や住所の一部等も含む）は、主催者が

発行する広告・出版物、カタログ、ホームページ等に使用することがあります。また、各種メディアが取材する場合

があり、映像や画像が放映、掲載される場合があることがございます。

⑯ 出場申込の際にお預かりした個人情報は主催者にて厳重に管理します。大会での連絡業務及び大会運営に必要

な業務以外の目的で出場者に許可なく使用することは一切ございません。

⑰ 大会実行委員会に納入された参加料は、いかなる理由があろうとも返却いたしません。ただし、階級廃止等主催者

判断でお断りする場合は除く。

⑱ 選抜部門について、階級1名で試合が成立しない場合でも出場権が獲得できます。その際、試合がないため来場は

不要ですが、出場料の返金及びトロフィーなどの授与はございません。

⑲ 大会のトーナメント表は11月下旬に茨城県央支部公式ＨＰにて公開予定です。ゼッケンは12月上旬に所属長へ

一括送付を予定しています。



◇型部門階級表

階級
番号

1 幼年男女

2 小学1年生男女初級

3 小学1年生男女上級

4 小学2年生男女初級

5 小学2年生男女上級

6 小学3年生男女初級

7 小学3生年男女上級

8 小学4年生男女初級

9 小学4年生男女上級

10 小学5年生男女初級

11 小学5年生男女上級

12 小学6年生男女初級

13 小学6年生男女上級

14 中学生男女初級

15 中学生男女上級

16 一般男女初級(高校生～39歳以下)

17 一般男女上級(高校生～39歳以下)

18 シニア男女初級(40歳以上)

19 シニア男女上級(40歳以上)

20 小学生男女無差別級(希望者はだれでも可）

21 一般男女無差別級(希望者はだれでも可)

※型部門注意事項

・２人同時に無号令で行ないます。

・無差別級のみ型名を自分でコールし、１人ずつ行ないます。

・型は１部門のみ出場可能です。

・初級該当者が上級への出場可能です。

階級名 帯制限

黄帯以上

なし

なし

緑帯以上

白～黄帯

緑帯以上

白～黄帯

緑帯以上

白～黄帯

緑帯以上

白～黄帯

緑帯以上

白～黄帯

黄帯以上

なし

白～青帯

白～青帯

青帯以上

白・橙帯

青帯以上

白・橙帯

指定型

太極1

太極1

平安1

太極1

平安1

太極3

平安2

太極3

平安2

平安1

平安5

平安1

突きの型

自由

自由

平安1

平安5

平安1

撃塞小

平安1

撃塞大



◇組手部門階級表
階級 階級
番号 番号

22 幼年年中男女 なし なし 85 中学1年生男子初級 なし 白・橙帯
23 幼年年長男女 なし なし 86 中学1年生男子中級 なし 青・黄帯
24 幼年男子選抜上級軽量級 22kg未満 なし 87 中学1年生男子選抜上級軽量級 41kg未満 なし
25 幼年男子選抜上級重量級 22kg以上 なし 88 中学1年生男子選抜上級中量級 47kg未満 なし
26 幼年女子選抜上級軽量級 20kg未満 なし 89 中学1年生男子選抜上級軽重量級 55kg未満 なし
27 幼年女子選抜上級重量級 20kg以上 なし 90 中学1年生男子選抜上級重量級 55kg以上 なし
28 小学1年生男子初級 なし 白帯 91 中学2・3年生男子初級 なし 白・橙帯
29 小学1年生男子中級 なし 橙・青帯 92 中学2・3年生男子中級 なし 青・黄帯
30 小学1年生男子選抜上級軽量級 23kg未満 なし 93 中学2年生男子選抜上級軽量級 48kg未満 なし
31 小学1年生男子選抜上級中量級 26kg未満 なし 94 中学2年生男子選抜上級中量級 54kg未満 なし
32 小学1年生男子選抜上級重量級 26kg以上 なし 95 中学2年生男子選抜上級軽重量級 60kg未満 なし
33 小学2年生男子初級 なし 白・橙帯 96 中学2年生男子選抜上級重量級 60kg以上 なし
34 小学2年生男子中級 なし 青・黄帯 97 中学3年生男子選抜上級軽量級 55kg未満 なし
35 小学2年生男子選抜上級軽量級 25kg未満 なし 98 中学3年生男子選抜上級中量級 60kg未満 なし
36 小学2年生男子選抜上級中量級 29kg未満 なし 99 中学3年生男子選抜上級軽重量級 67kg未満 なし
37 小学2年生男子選抜上級重量級 29kg以上 なし 100 中学3年生男子選抜上級重量級 67kg以上 なし
38 小学3年生男子初級 なし 白・橙帯 101 中学1年生女子初級 なし 白・橙帯
39 小学3年生男子中級 なし 青・黄帯 102 中学1年生女子中級 なし 青・黄帯
40 小学3年生男子選抜上級軽量級 28kg未満 なし 103 中学1年生女子選抜上級軽量級 45kg未満 なし
41 小学3年生男子選抜上級中量級 34kg未満 なし 104 中学1年生女子選抜上級重量級 45kg以上 なし
42 小学3年生男子選抜上級重量級 34kg以上 なし 105 中学2・3年生女子初級 なし 白・橙帯
43 小学4年生男子初級 なし 白・橙帯 106 中学2・3年生女子中級 なし 青・黄帯
44 小学4年生男子中級 なし 青・黄帯 107 中学2年生女子選抜上級軽量級 48kg未満 なし
45 小学4年生男子選抜上級軽量級 29kg未満 なし 108 中学2年生女子選抜上級重量級 48kg以上 なし
46 小学4年生男子選抜上級中量級 34kg未満 なし 109 中学3年生女子選抜上級軽量級 54kg未満 なし
47 小学4年生男子選抜上級軽重量級 39kg未満 なし 110 中学3年生女子選抜上級重量級 54kg以上 なし
48 小学4年生男子選抜上級重量級 39kg以上 なし 111 高校生男子初級 なし 白～黄帯
49 小学5年生男子初級 なし 白・橙帯 112 高校生男子選抜上級軽量級 58kg未満 なし
50 小学5年生男子中級 なし 青・黄帯 113 高校生男子選抜上級軽中量級 63kg未満 なし
51 小学5年生選抜上級男子軽量級 32kg未満 なし 114 高校生男子選抜上級中量級 68kg未満 なし
52 小学5年生男子選抜上級中量級 37kg未満 なし 115 高校生男子選抜上級軽重量級 75kg未満 なし
53 小学5年生男子選抜上級軽重量級 43kg未満 なし 116 高校生男子選抜上級重量級 75kg以上 なし
54 小学5年生男子選抜上級重量級 43kg以上 なし 117 高校生女子選抜上級軽量級 51kg未満 なし
55 小学6年生男子初級 なし 白・橙帯 118 高校生女子選抜上級中量級 57kg未満 なし
56 小学6年生男子中級 なし 青・黄帯 119 高校生女子選抜上級重量級 57kg以上 なし
57 小学6年生男子選抜上級軽量級 37kg未満 なし 120 女子ライトコンタクト高校生～29歳以下初級 なし 白～黄帯
58 小学6年生男子選抜上級中量級 42kg未満 なし 121 女子ライトコンタクト高校生～29歳以下上級 なし 緑帯以上
59 小学6年生男子選抜上級軽重量級 49kg未満 なし 122 女子ライトコンタクト30歳以上～49歳以下初級 なし 白～黄帯
60 小学6年生男子選抜上級重量級 49kg以上 なし 123 女子ライトコンタクト30歳以上～49歳以下上級 なし 緑帯以上
61 小学1年生女子初級 なし 白帯 124 女子ライトコンタクト50歳以上初級 なし 白～黄帯
62 小学1年生女子中級 なし 橙・青帯 125 女子ライトコンタクト50歳以上上級 なし 緑帯以上
63 小学1年生女子選抜上級軽量級 23kg未満 なし 126 女子フルコンタクト軽量級 55kg未満 なし
64 小学1年生女子選抜上級重量級 23kg以上 なし 127 女子フルコンタクト重量級 55kg以上 なし
65 小学2年生女子初級 なし 白・橙帯 128 シニア男子35歳以上～42歳以下初級軽量級 70kg未満 白～黄帯
66 小学2年生女子中級 なし 青・黄帯 129 シニア男子35歳以上～42歳以下初級重量級 70kg以上 白～黄帯
67 小学2年生女子選抜上級軽量級 26kg未満 なし 130 シニア男子35歳以上～42歳以下上級軽量級 70kg未満 緑帯以上
68 小学2年生女子選抜上級重量級 26kg以上 なし 131 シニア男子35歳以上～42歳以下上級重量級 70kg以上 緑帯以上
69 小学3年生女子初級 なし 白・橙帯 132 シニア男子43歳以上～49歳以下初級軽量級 70kg未満 白～黄帯
70 小学3年生女子中級 なし 青・黄帯 133 シニア男子43歳以上～49歳以下初級重量級 70kg以上 白～黄帯
71 小学3年生女子選抜上級軽量級 29kg未満 なし 134 シニア男子43歳以上～49歳以下上級軽量級 70kg未満 緑帯以上
72 小学3年生女子選抜上級重量級 29kg以上 なし 135 シニア男子43歳以上～49歳以下上級重量級 70kg以上 緑帯以上
73 小学4年生女子初級 なし 白・橙帯 136 シニア男子50歳以上軽量級 70kg未満 なし
74 小学4年生女子中級 なし 青・黄帯 137 シニア男子50歳以上重量級 70kg以上 なし
75 小学4年生女子選抜上級軽量級 33kg未満 なし 138 一般男子初級軽量級 70kg未満 白～黄帯
76 小学4年生女子選抜上級重量級 33kg以上 なし 139 一般男子初級重量級 70kg以上 白～黄帯
77 小学5年生女子初級 なし 白・橙帯 140 一般男子上級軽量級 70kg未満 なし
78 小学5年生女子中級 なし 青・黄帯 141 一般男子上級無差別級 70kg以上 なし
79 小学5年生女子選抜上級軽量級 36kg未満 なし
80 小学5年生女子選抜上級重量級 36kg以上 なし ※組手部門注意事項
81 小学6年生女子初級 なし 白・橙帯 ・初級及び中級該当者が上級への出場可能です。
82 小学6年生女子中級 なし 青・黄帯 ・年齢区分を越えての出場はできません。
83 小学6年生女子選抜上級軽量級 41kg未満 なし ・軽中量級、中量級、軽重量級、重量級は規定体重未満の選手
84 小学6年生女子選抜上級重量級 41kg以上 なし   も出場可能です。

体重制限 帯制限階級名 階級名体重制限 帯制限



◇組手試合時間表

幼年

小学生(初・中級)

小学生(上級)

中学生(初・中・上級)・高校生(初級)

高校生(上級)

女子ライトコンタクト

女子フルコンタクト

シニア男子

一般男子初級

一般男子上級

◇組手防具着用表 〇：着用義務　×：着用禁止

幼年男子・小学男子２年生以下

幼年女子・小学女子２年生以下

小学３年生以上男子

小学３年生以上女子

中学生女子・女子ライトコンタクト

女子フルコンタクト

シニア男子

一般男子初級

一般男子上級

※ヘッドガード、サポーター、赤帯セットは各自で準備して下さい。

◇年齢基準表

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～
～
～
～
～
～

本戦

１分

延長戦 再延長戦

１分

１分 １分

２分 ２分

２分 ２分

１分３０秒 １分３０秒

２分 ２分

２分

１分３０秒 １分３０秒

１分３０秒 １分３０秒

―

―

―

―

―

―

―

―

―

１分３０秒 １分３０秒

１分３０秒 １分３０秒

頭部 拳 ｽﾈ・足甲

○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○

自由

×

○

○

○ ○ ○

○ ○ ○

×

○ ○ ○

× × ○

1986年4月2日 2010年4月1日

誕生始期 誕生終期

○ ○ ○

× ×

膝 下腹部 胸部

自由 ○ ×

自由 自由 自由

○ ○ ×

○ 自由 自由

○

自由

自由

○

○

○

○

○

×

×

×

型

組
　
手

階級

シニア男女初級・上級(40歳以上)

一般男女初級・上級(高校生～39歳以下)

2020年4月1日

小学3年生

小学2年生

小学1年生

幼年年長

中学2年生

中学1年生

小学6年生

小学5年生

小学4年生

2011年4月1日

2007年4月2日

2008年4月2日

一般男子

シニア男子(43歳以上～49歳以下)
シニア男子(35歳以上～42歳以下)
女子ライトコンタクト(50歳以上)
女子ライトコンタクト(30歳以上～49歳以下)

2010年4月1日

2010年4月2日

2019年4月2日

1985年4月2日

2019年4月1日

女子ライトコンタクト(高校生～29歳以下)

高校3年生

高校2年生

高校1年生

中学3年生

2009年4月2日

2011年4月2日

2012年4月2日

2013年4月2日

2016年4月2日

2017年4月2日

2018年4月2日

2014年4月2日

2015年4月2日

2009年4月2日

1976年4月2日
1983年4月2日
1975年4月2日
1976年4月2日

1996年4月2日

2015年4月1日

2016年4月1日

2017年4月1日

2018年4月1日

2008年4月1日

2009年4月1日

2010年4月1日

2012年4月1日

2013年4月1日

2014年4月1日

1983年4月1日
1991年4月1日

1996年4月1日

幼年年中 2020年4月2日 2021年4月1日

シニア男子(50歳以上) 1975年4月2日


