
■防具着用表■ 

階級 ヘッドガー

ド 

スネ足甲 ヒザ 拳 チェストガ

ード 

ファールカッ

プ 

アンダーガ

ード 

幼年男子 ○ ○ 任意 ○ × ○ × 

幼年女子 ○ ○ 任意 ○ 任意 × 任意 

小学1～2年

生男子 

○ ○ 任意 ○ × ○ × 

小学3～6年

生男子 

○ ○ ○ ○ × ○ × 

小学1～2年

生女子 

○ ○ 任意 ○ 任意 × 任意 

小学3～6年

生女子 

○ ○ ○ ○ 任意 × 任意 

中学生男子 ○ ○ ○ ○ × ○ × 

中学生女子 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ 

シニア男子 ○ ○ ○ ○ × ○ × 

 

 
・○は着用義務があり、×は着用禁止になり、SCクラスも同様となります。 

・ヘッドガードには必ず飛沫防止インナーシールドの着用をお願い致します。 

・着用義務のある防具は下記URL新極真会公式防具ガイドラインに準ずる。

http://www.shinkyokushinkai.co.jp/bogu/ 

・ヘッドガード・赤帯・赤マークの主催者からの貸し出しは行いません。 

・着用義務がある防具は必ず各自で用意して下さい、試合開始時に不備の場合は失格になります。 

・テーピングは禁止です。ただし、怪我などによりテーピングが必要な場合は、医師の診断書の提示が必要となり 

テーピングに医師の検印がある方のみ出場可能となります。 

 

 

■試合時間■  出場者確定後階級により試合時間が変更になる場合があります 

階級 本戦（マスト判定） 延長 

幼年各階級 1分００秒 なし 

小学1年～6年生 SC/初級各階級 1分００秒 なし 

小学年～中年生 上級各階級 1分３０秒 なし 

シニア男子 各全階級 1分3０秒 なし 



 


