
□階級 １４幼年年中男女 ４１中学1年男子軽量（50kg未満）・４２重量（50kg以上）

１５幼年年長男女 ４３中学2年男子軽量（55kg未満）・４４重量（55kg以上）

１６小学1年男子 ４５中学3年男子軽量（60kg未満）・４６重量（60kg以上）

１７小学2年男子 ４７高校男子軽量(70ｋｇ未満)

１８初級小学3年男子軽量(31ｋｇ未満)・１９初級重量(31ｋｇ以上)青帯まで ４８高校男子重量(70ｋｇ以上)

２０小学3年男子軽量(31ｋｇ未満)・２１重量(31ｋｇ以上) ４９女子ライトコンタクト

２２初級小学４年男子軽量(33ｋｇ未満)・２３初級重量(33ｋｇ以上)黄帯まで ５０女子フルコンタクト

２４小学４年男子軽量(33ｋｇ未満)・２５重量(33ｋｇ以上) ５１女子シニア40軽量(40歳以上）軽量（６０ｋｇ未満）

２６初級小学5年男子軽量（35kg未満）・２７初級重量（35kg以上）黄帯まで ５２女子シニア40重量（60ｋｇ以上）

２８小学5年男子軽量（35kg未満）・２９重量（35kg以上） ５３シニア40(40歳以上50歳未満）軽量（70ｋｇ未満）

３０初級小学6年男子軽量（40kg未満）・３１初級重量（40kg以上）黄帯まで ５４シニア40(40歳以上50歳未満）重量（70ｋｇ以上）

３２小学6年男子軽量（40kg未満）・３３重量（40kg以上） ５５シニア50軽量級（65ｋｇ未満）

１２型無差別小学生(希望者は誰でも可) ３４小学1年女子 ５６シニア50重量級（65ｋｇ以上）

３５小学2年女子 ５７一般初級

３６小学3年女子 ５８一般中級

３７小学4年女子 ５９一般上級軽量級（70kg未満）

３８小学5年女子 ６０一般無差別級

３９小学6年女子

４０中学女子

※注意事項 　　・初級の部小学３年生　対象者青帯まで

・主審の号令で2人同時に無号令で行います。 　　・初級の部小学４年生以上　対象者黄帯まで

･参加人数により、階級の統廃合が行われる場合があります。 　　･県大会以上で上級の部入賞歴がある場合は上級の部に出場してください

・型無差別のみ自分で型名をコールし、一人ずつ行います。 　　･年齢は、試合大会当日時点の年齢でお申込みください。

・特別な事情が無い限り、マスクを外して競技してください 　　・身長・体重・入賞歴に虚偽があった場合は出場を認めない場合があります。

・型は１部門のみ出場可能です。 　　･参加人数により、階級の統廃合が行われる場合があります。

　　・軽量級の選手は２階Mコートにて体重測定を行ってください

組手防具着用表 組手試合時間表
本戦 延長戦 体重判定 最終延長

　　幼年 60秒 60秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　  自由 　　　× 　　× 　　　○ 小学生（男女） 60秒 60秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　  自由 　　　× 　　× 　　　○ 中学生（男女） 90秒 90秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　× 　　× 　　　○ 高校生 90秒 90秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　  自由 　　自由 　　自由 　　　× 女子フルコンタクト 90秒 90秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　自由 　　自由 　　　× シニア各部・一般初級 60秒 60秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　× 　　　× 　　　○ 一般中級 90秒 90秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　× 一般軽量・無差別 2分 2分 2分

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　 × 　　　× 　　　○

　　　× 　　　× 　　　○ 　  自由 　　　○ 　　　○ 　　　×

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　  自由 　　　× 　　　× 　　　○

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　× 　　　× 　　　○

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　〇 　　　× 　　　× 　　　○

一般中級 　　　× 　　　○ 　　　○ 　　自由 　　　× 　　　× 　　　○

　　　× 　　　× 　　　× 　　　× 　　　× 　　　× 　　　○

・ヘッドギア　赤帯　サポーターは各自で用意してください。貸し出しは行いません

          平安2

          太極1

          平安2

          平安1

          太極1

          平安5

女子フルコンタクト

シニア40

シニア50

一般男子初級

一般無差別

          大極1

          大極1

          平安1

          太極1

小学男子（3・4・5・6年）

小学女子(1・2年）　

小学女子（3・4・5・6年）

中学男子

中学女子・女子ライト

高校男子

　　 膝　　　拳 　  スネ
  チェスト
   ガード

  アンダー
   ガード

  ファウル
  カップ

幼　　年　

小学男子 (1・2年）　

　　　　　自由

１３型無差別一般(希望者は誰でも可)　　　　　自由

　  ヘッド
    ギア

７小学５・６年上級（黄～）

８シニア40初級(白～黄)

９シニア４０上級(緑以上) 　　　　 平安5

１０一般初級（白～黄）・中学生以上

１１一般上級（緑以上）・中学生以上

４小学３・４年初級（白～青）

５小学３・４年上級（黄～）

６小学５・６年初級（白～青）

【組手の部　出場階級】
　　　　 □指定型

１幼年（全帯）

２小学1・2年初級（白・橙）

３小学1・2年上級（青以上）

【型の部　出場階級】


